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SOLUTII:	
  1c;	
  2a;	
  3a;	
  4a;	
  5b	
  

	
  

Personalul	
  din	
  Instituții,	
  Curs	
  3	
  
Test	
  de	
  autoevaluare	
  
	
  

1.	
  	
  	
  Pentru	
  crearea	
  unui	
  ritm	
  natural	
  de	
  activități	
  în	
  timpul	
  zilei	
  este	
  necesar:	
  

a) sa	
  existe	
  o	
  relație	
  în	
  muncă	
  
b) să	
  existe	
  activități	
  practice	
  si	
  pauze	
  flexibile	
  
c) să	
  existe	
  activități	
  educaționale	
  cu	
  țintă	
  pe	
  dezvoltarea	
  laturii	
  psihologice	
  
d) să	
  existe	
  activități	
  de	
  relaxare.	
  

	
  

2.	
  	
  	
  O	
  expresie	
  limpede	
  a	
  feței	
  	
  alături	
  de	
  o	
  voce	
  clară	
  este	
  tipic	
  pentru:	
  

a) asistenții	
  care	
  se	
  ocupă	
  de	
  problemele	
  psihologice	
  ale	
  copiilor	
  
b) asistenții	
  care	
  se	
  ocupă	
  de	
  probleme	
  de	
  siguranța	
  ale	
  copiilor	
  
c) asistenții	
  care	
  lucreaza	
  pentru	
  copii	
  de	
  naționalitate	
  străina	
  
d) toate	
  răspunsurile	
  de	
  mai	
  sus.	
  

	
  

3.	
  	
  	
  De	
  ce	
  sunt	
  asistenții	
  maternali	
  cele	
  mai	
  importante	
  persoane	
  din	
  viața	
  unui	
  copil?	
  

a) Fără	
  ei	
  copiii	
  nu	
  ar	
  bea,mânca,îmbrăca	
  
b) fără	
  ei	
  copiii	
  nu	
  ar	
  avea	
  o	
  educație	
  
c) copiii	
  învață	
  de	
  la	
  asistenți	
  cum	
  să	
  devină	
  persoane	
  sociale	
  
d) copiii	
  invață	
  de	
  la	
  asistenți	
  cum	
  sa	
  comunice	
  ți	
  să	
  se	
  exprime	
  liber.	
  

	
  
4.	
  	
  	
  Fiind	
  accesibil	
  pentru	
  copil,	
  asistentului	
  îi	
  sunt	
  caracteristice:	
  

a) îngrijirea	
  in	
  siguranță	
  
b) activitățile	
  practice	
  
c) grija	
  de	
  copiii	
  orfani	
  
d) nici	
  un	
  răspuns	
  corect.	
  

	
  

5.	
  	
  	
  Ce	
  sunt	
  mecanismele	
  de	
  atașare?	
  

a) căi	
  prin	
  care	
  copilul	
  rezista	
  separării	
  si	
  stresului	
  	
  
b) căi	
  prin	
  care	
  copilul	
  construiește	
  relații	
  cu	
  adulții	
  
c) căi	
  prin	
  care	
  copilul	
  construiește	
  relații	
  cu	
  alți	
  copii	
  
d) căi	
  prin	
  care	
  copiii	
  își	
  manifestă	
  sentimentele.	
  


