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Institutionspersonale	  -‐	  Session	  5	  

Spørgsmål	  til	  selvevaluering	  
	  

1. Når	  børn	  udvikler	  en	  undvigende	  tilknytningsadfærd,	  forsøger	  de	  at:	  
a. Opføre	  sig	  som	  voksne	  i	  selskab	  med	  jævnaldrende	  
b. Ikke	  vise	  når	  de	  har	  behov	  for	  hjælp	  og	  ikke	  forvente	  omsorg	  
c. Virke	  mere	  barnlige	  end	  de	  er,	  når	  de	  er	  sammen	  med	  deres	  omsorgsgivere	  
d. Virke	  mere	  barnlige	  end	  de	  er,	  når	  de	  er	  sammen	  med	  deres	  jævnaldrende	  

	  
2. Tilknytningsadfærd	  afspejler	  ofte:	  

a. Forholdet	  til	  barnets	  første	  omsorgsgivere	  i	  opvæksten	  
b. Barnets	  personlighed	  
c. Barnets	  holdning	  overfor	  jævnaldrende	  
d. Den	  personlighed	  barnet	  har	  arvet	  fra	  de	  biologiske	  forældre	  

	  
3. En	  undvigende	  tilknytningsadfærd	  kan	  udvikle	  sig	  når:	  

a. Omsorgsgiveren	  er	  for	  kærlig	  overfor	  barnet	  
b. Omsorgsgiveren	  er	  for	  tilgængelig	  	  
c. Begge	  	  
d. Ingen	  af	  disse	  

	  
4. Hvis	  børn	  oplever	  mange	  tidlige	  skift	  i	  omsorgsgivere,	  er	  de	  tilbøjelig	  til	  at	  udvikle:	  

a. En	  sund	  tilknytningsadfærd	  
b. Usikker	  tilknytningsadfærd	  
c. En	  sund	  tilknytningsadfærd,	  kun	  rettet	  mod	  objekter	  eller	  aktiviteter	  
d. En	  sund	  tilknytningsadfærd	  mod	  voksne,	  der	  ikke	  er	  deres	  omsorgsgiver	  

	  
5. Børn	  med	  undvigende	  tilknytningsadfærd	  lærer	  at	  undertrykke	  deres	  behov	  for	  omsorg	  fra	  deres	  

omsorgsperson,	  ved	  at:	  
a. Knytte	  sig	  til	  jævnaldrende	  
b. Overdreven	  tilknytning	  til	  en	  omsorgsgiver	  	  
c. Overdreven	  tilknytning	  til	  objekter	  eller	  aktiviteter	  
d. Alle	  de	  ovenstående	  

	  

	  
	  
	  
	  

	  


