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Education and Culture DG
Lifelong Learning Programme

Kurum Personeli — 6. Oturum

Kendini degerlendirme sorulari

1. Eger cocuklar kendi ailelerinden aniden ve travmatik bir sekilde ayirilirlarsa hangi davranisi

deneyimlerler?

a.

b
C.
d

Bakici annelere baglanmama ve ilgisiz davranma, ¢linki onlara daha fazla giivenemezler
Herhangi bir bakiciya dengeli baglanma davranisi, ¢linkii o zamanki bakici bunu hakeder
Ayrilmaktan asirt korkma ile asiri etkin baglanma sistemi,

Hicbiri

2. Cocuklar biyolojik ailelerinde gelistirdikleri baglanma modellerini birakarak yeni bakicinin baglanma

modeline adapte olurlar eger;

a.

b
C.
d

Ug yasindan kiigiiklerse
Ug yasindan biiyiiklerse
21 aydan buyiklerse
21 aydan kugtiklerse

3. Cocuklar onlara bakilmadigini ve 6nemsenmediklerini hissettiklerinde aglamayi keserse;

a.

b.
C.
d

Sakinlesiyorlar ve kendi kendilerini iyilestiriyorlar demektir.

Baglanma davranislarinin durdugu ve depresyon ve vazgecilme hissettikleri anlamina gelir.
Bu cocuga baglidir, bunu anlatmak zordur.

Bakici anneyi sevmedikleri anlamina gelir, bakici anneden geri bildirim almadigi icin
mutludurlar.

4. Cocuklarin kaybin Gstesinden gelmelerine yardim eden etkinlikler;

a.

b.
C.
d

Fisiksel temasi destekleme

Etkili ve duygusal olma

Cocugun ayni bakici anne tarafindan (olabildigi kadar) bakildigindan emin olma
Yukaridakilerin hepsi

5. Cocuklarin kaybin Gistesinden gelmelerine yardim etmek demek;

a.

b
C.
d

Bakici anne onu birakip gittiginde hicbir tepkide bulunmamasina yardim etmektir.
Bakici anne onu birakip gittiginde mutlu olmasina yardim etmektir.

Bakici anne ayrildiginda panikleyecekleri ve aglayacaklarindan emin olmaktir.
Bakici anne ayrildiginda etkili olan tepkilerden kaginmalarina yardim etmektir.

SOLUTIONS: 1c; 2a; 3b; 4d; 5d



